
 

  

Wanderung der Sitter entlang 
 
vom Freitag, den 25. September 2026 
 
Route: Bernhardzell Dorf, Wittenbach nach St. Gallen-Spisegg 
Wanderzeit: 3 Std.    / Distanz: 12 km   / ca. 250m auf und ab   
Treffpunkt: 6.50 Uhr in Luzern   
Abfahrt: Luzern: 7.09 Uhr, Rückkehr: ca.  17.25 Uhr  
Kollektivbillett: Fr. 45.- 
Leitung: Norbert von Büren  
 
 
Weitere Infos: 
Wir fahren mit dem Zug und Bus nach Bernhardzell (Umsteigen in Gossau und Arnegg). Dort 
genehmigen wir uns ein Startkaffee. Die Wanderung beginnt in Bernhardzell und führt uns 
hinunter zur Sitter. Entlang dieser wandern dem Fluss entlang oder etwas abseits, aber immer 
auf gut begehbaren Wander- oder Forstwegen. Wenn es trocken ist, werden wir einen kleineren 
Abschnitt der Wanderung auf einem etwas unwegsameren, aber machbaren Wanderweg 
durchlaufen. Auf unserer Wanderung begegnen wir immer wieder der Sitter und können diese 
„Windungen“ und den Wasserverlauf bestaunen. An unserem Abschlussort besteigen wir den 
Bus nach St. Gallen, wo wir uns ein wenig mit Getränken oder so, stärken können. Von hier aus 
geht es mit dem Zug zurück nach Luzern. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 


